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月
1 9日、組合新年会（①）、卸町神社新年事始祭

14日、卸町神社どんと祭

月
2 12日、トップセミナー（②）　（講師：辛坊治郎氏）

月
3 23日、卸町ドリームコンサート2013（③）

月
4

8日～10日、新入社員研修会・13社49名が参加（④）
13日～14日、春の卸町ふれあい市・57,000人が来場
17日、桜のライトアップ・観桜会（⑤）

月
5 26日、第70回ゴルフ大会・42社から78名が参加（⑥）

5月から11月までの期間、みやぎ健診プラザで健康診断を実施

月
6 24日、第48回通常総会・卸町コミュニティプラザ（復興公営住宅複

合ビル）の建設など7議案を可決承認

月
7 10日、優良永年勤続従業員（134名）・優良運転者（54名）を表彰

26日、卸町ふれあい夏祭り（⑦）

月
8 22日～24日、第15回卸町とんや市

月
9 20日、卸町映画上映会おろシネマVol.21「アバター」を上映（⑧）

月
10

4日、卸町倉庫学校（卸町へぇへぇウォーキングツアー・青年経営研
究会主催）
6日、第71回ゴルフ大会・46社から89名が参加
19日～20日、秋の卸町ふれあい市・51,000人が来場（⑨）
22日、卸町地区まちづくり協議会平成25年度通常総会（⑩）

月
11 14日、団地内従業員を対象とした防火管理実務研修会（⑪）

月
12 13日、従業員親睦行事わいわいパーティー2013（⑫）

仙台卸商センターの 2013年仙台卸商センターの仙台卸商センターの 2013年

⑫わいわいパーティー2013

②トップセミナー

⑩卸町地区まちづくり協議会通常総会

⑤観桜会

④新入社員研修会

⑪防火管理実務研修会

⑥第70回ゴルフ大会

⑨秋の卸町ふれあい市

⑦卸町ふれあい夏祭り

③卸町ドリームコンサート2013

①組合新年会

⑧おろシネマVol.21

「
新
し
い
創
造
の
街・卸
町
を
目
指
し
て
」

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、厳
し
い
中
に
も
穏

や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
か
ら
約
三
年
、組
合
は
、組
合
員
と

と
も
に
全
力
で
復
旧
、そ
し
て
復
興
に
努
め
て
参

り
ま
し
た
。

　

組
合
員
支
援
事
業
と
し
て
最
も
待
望
さ
れ
て
い

た
、中
小
企
業
等
グ
ル
ー
プ
施
設
等
復
旧
整
備
補

助
事
業（
第
六
次
）に
つ
い
て
は
、補
助
金
の
交
付

が
着
々
と
進
ん
で
お
り
ま
す
。本
事
業
計
画
認
定

に
つ
い
て
ご
尽
力
頂
い
た
関
係
各
位
に
は
、心
か

ら
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。当
該
補
助
事
業
に
係
る

復
興
事
業
計
画
に
つ
い
て
も
、事
業
推
進
に
向
け

グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議
会
を
開
催
致
し
ま
し
た
。組

合・組
合
員
と
も
ど
も
当
事
業
実
施
に
よ
り
、力
強

く
復
旧・復
興
に
邁
進
す
る
所
存
で
す
。

　

昨
年
は
、東
北
楽
天
イ
ー
グ
ル
ス
の
日
本
シ
リ
ー

ズ
優
勝
、2
0
2
0
東
京
五
輪
招
致
が
決
定
さ
れ

る
な
ど
、明
る
い
話
題
も
あ
り
ま
す
が
、被
災
地
に

お
け
る
復
旧
復
興
工
事
へ
の
影
響
も
懸
念
さ
れ
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

地
下
鉄
東
西
線
開
通
ま
で
残
す
と
こ
ろ
あ
と
一

年
余
り
、そ
の
平
成
二
十
七
年
は
組
合
創
立
五
十

周
年
で
も
あ
り
ま
す
。卸
町
は
今
着
々
と
そ
の
と

き
に
向
か
っ
て
準
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
中
に
は
ネ
ク
ス
ト
ゾ
ー
ン（
卸
町
一
丁
目
、

二
丁
目
ブ
ロ
ッ
ク
）の
地
区
整
備
計
画
が
条
例
化

さ
れ
、街
づ
く
り
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン「
イ
ノ
ベ
イ
テ
ィ

ブ
卸
町
」に
沿
っ
た
大
幅
な
規
制
緩
和
が
な
さ
れ

る
予
定
で
す
。ま
た
、昨
年
の
通
常
総
会
で
は
、社

会
貢
献
と
新
し
い
卸
町
を
目
指
し
、議
論
を
重
ね

て
き
た
復
興
公
営
住
宅
を
含
む
卸
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
プ
ラ
ザ
建
設
計
画
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。現

在
当
該
建
設
委
員
会
を
設
置
し
、卸
町
が
新
た
に

生
ま
れ
変
わ
る「
新
生
卸
町
」を
実
現
す
る
た
め
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
拠
点
と
し
て
の
当
該
事
業
を
推
進

し
て
お
り
ま
す
。

　

本
年
は
そ
の
他
様
々
な
組
合
事
業
を
通
じ
、組

合
員
支
援
を
強
化
す
る
と
と
も
に
、未
来
に
向
か

い
、時
代
対
応
の
組
合
お
よ
び
組
合
員
の
機
能
強

化
を
図
っ
て
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、

な
お
一
層
の
ご
支
援
、ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う

よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

協
同
組
合
仙
台
卸
商
セ
ン
タ
ー

理
事
長　

氏
家　

裕
一
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よ
い
こ
と
ば
か
り
で
は
な
く
、
あ
ま

り
多
す
ぎ
る
と
、
要
介
護
に
つ
な
が

る
筋
力
が
低
い
こ
と
が
明
ら
か
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
結
局
、
肉
も
野

菜
も
魚
も
主
食
も
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食

べ
る
こ
と
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

極
端
に
偏
っ
た
ダ
イ
エ
ッ
ト
な
ど
の

食
事
パ
タ
ー
ン
は
あ
ま
り
望
ま
し
く

な
い
よ
う
で
す
。
な
お
今
の
時
期
に

多
い
カ
ゼ
は
、
少
量
の
ア
ル
コ
ー
ル

を
毎
日
と
っ
て
い
る
人
の
方
が
少
な

い
よ
う
で
す
。
科
学
的
に
は
ま
だ
検

証
す
べ
き
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
が
、
是
非
こ
れ
ら
の
知
識
も
含
め

て
皆
様
の
日
常
生
活
の
生
活
習
慣
を

見
直
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
運
動
に

つ
い
て
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら
「
プ

ラ
ス
一
〇
」が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
ま
で
よ
り
一
〇
分
、
一
〇
％
、
歩

行
や
運
動
を
増
や
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
と
い
う
こ
と
で
す
。
今
ま
で
そ
れ

ほ
ど
運
動
し
て
い
な
い
人
で
も

一
〇
％
な
ら
無
理
な
く
増
や
せ
ま
す

と
い
う
点
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
歩
幅

を
一
〇
％
増
や
し
て
み
る
の
も
有
効

で
す
。

　

私
達
は
ま
だ
皆
様
の
デ
ー
タ
の
分

析
を
続
け
て
い
ま
す
。
今
後
も
確
認

さ
れ
た
新
た
な
情
報
を
提
供
し
て
参

り
ま
す
。
情
報
提
供
や
自
ら
の
健
康

デ
ー
タ
を
わ
か
り
や
す
く
自
分
で
確

認
で
き
る
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
ウ
ェ
ブ

（
詳
細
は
事
務
局
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
ま
た
皆
様
の
健
康
を
守
る
機
器

の
開
発
な
ど
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
是
非
皆
様
の
ご
協
力
を
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
皆
様
に
〝
投

資
〞し
て
い
た
だ
い
た
健
診
情
報
が
、

こ
の
よ
う
に
皆
様
の
お
役
に
立
つ
健

康
情
報
と
し
て
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
今
後
、
健

診
の
役
割
も
変
わ
り
つ
つ
あ
り
ま

す
。
是
非
皆
様
の
健
康
を
管
理
す
る

重
要
な
手
段
の
一
つ
と
し
て
、
楽
し

み
に
は
な
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
ご
活
用
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で

す
。
仙
台
卸
商
健
康
保
険
組
合
の
ス

タ
ッ
フ
と
と
も
に
、
さ
ら
に
よ
い
提

案
が
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
い

お
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

健
診
結
果
の
ポ
イ
ン
ト

　

さ
て
最
後
に
、
㈿
仙
台
卸
商
セ
ン

タ
ー
で
の
健
診
で
明
ら
か
に
な
っ
て

き
た
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま

す
。
㈿
仙
台
卸
商
セ
ン
タ
ー
で
は
定

期
健
診
の
時
、
二
〇
〇
八
年
以
降
震

災
の
年
二
〇
一
一
年
ま
で
、
食
事
の

ア
ン
ケ
ー
ト
、
体
力
検
査
な
ど
を
加

え
て
検
査
を
行
い
ま
し
た
。
な
ぜ
追

加
の
検
査
を
し
た
か
と
い
う
と
、
㈠ 

食
事
に
伴
う
危
険
因
子
は
欧
米
の

デ
ー
タ
に
基
づ
く
も
の
が
多
く
、
日

本
国
内
の
デ
ー
タ
が
そ
れ
ほ
ど
多
く

な
い
た
め
、
㈡
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
以
外
に
、
要
介
護
に
つ
な

が
る
筋
力
低
下
の
要
因
を
探
り
た

か
っ
た
た
め
、
㈢
食
事
・
運
動
以
外

の
生
活
習
慣
の
影
響
を
探
り
た
い
た

め
、
な
ど
が
主
な
理
由
で
す
。

歯
磨
き
励
行

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
摂
取
を

　

い
く
つ
か
重
要
な
点
が
明
ら
か
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
㈠
身
体
活
動
量

（
い
わ
ゆ
る
運
動
に
加
え
て
日
々
の

生
活
の
通
勤
や
家
事
な
ど
の
運
動
）

が
多
い
こ
と
、
㈡
和
食
や
低
脂
肪
の

乳
製
品
を
食
べ
る
こ
と
が
多
い
と
血

中
の
善
玉
脂
肪
ホ
ル
モ
ン
が
多
い

（
善
玉
脂
肪
ホ
ル
モ
ン
が
多
い
人
は

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
な

り
に
く
い
）、
㈢
歯
磨
き
を
一
日
平

均
二
回
以
上
す
る
人
は
、
二
回
未
満

の
人
に
比
べ
て
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
に
な
り
に
く
い
こ
と
が
明

ら
か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
㈠
、
㈡

は
す
で
に
知
ら
れ
て
い
る
こ
と
で
す

が
、
特
に
㈢
で
は
、
歯
磨
き
が
少
な

い
人
は
運
動
な
ど
良
い
習
慣
の
効
果

が
、
歯
磨
き
を
二
回
以
上
す
る
人
に

比
べ
て
減
弱
し
て
し
ま
う
結
果
も
得

ら
れ
て
い
ま
す
。
皆
様
に
は
歯
磨
き

を
き
ち
ん
と
行
う
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。
ま
た
居
酒
屋
で
頼
む
メ

ニ
ュ
ー
、
麺
、
肉
・
魚
、
炒
め
物
、

揚
げ
物
が
多
い
人
は
善
玉
脂
肪
ホ
ル

モ
ン
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
飲

食
業
の
皆
様
に
は
、
体
に
よ
い
コ
ー

ス
メ
ニ
ュ
ー
の
開
発
を
お
勧
め
し
ま

す
し
、
よ
く
飲
み
に
行
く
方
に
は
野

菜
な
ど
体
に
よ
い
メ
ニ
ュ
ー
を
選
択

し
て
い
た
だ
く
と
よ
い
と
思
い
ま

す
。
た
だ
し
善
玉
脂
肪
ホ
ル
モ
ン
も

ば
、㈠
腹
囲
が
大
き
い（
男
性
八
十
五

セ
ン
チ
以
上
、女
性
九
十
セ
ン
チ
以

上
）、㈡
血
糖
が
高
い（
糖
尿
病
ほ
ど

で
は
な
い
）、
㈢
中
性
脂
肪
が
高
い
、

㈣
血
圧
が
高
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
危
険

因
子
の
う
ち
一
つ
で
も
あ
る
と
、

十
万
人
当
た
り
一
五
〇
名
、
約
五
倍

に
な
り
ま
す
。
二
つ
あ
る
と
十
万
人

当
た
り
三
〇
〇
名
、
約
十
倍
、
三
つ

以
上
あ
る
と
急
激
に
確
率
が
跳
ね
上

が
り
十
万
人
当
た
り
千
名
、
約
三
十

倍
に
な
り
ま
す
。
な
お
危
険
因
子
三

つ
以
上
あ
る
と
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
と
言
わ
れ
、
生
活
習
慣
を

変
更
す
る
た
め
の
指
導
を
受
け
る
こ

と
を
勧
め
ら
れ
ま
す
。
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
限
ら
ず
、
生
活

習
慣
病
に
関
す
る
限
り
、
予
防
効
果

は
こ
れ
く
ら
い
の
確
率
で
あ
り
、
薬

と
は
だ
い
ぶ
違
う
こ
と
が
わ
か
る
と

思
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
ヘ
ビ
ー
ス

モ
ー
カ
ー
で
も
肺
ガ
ン
に
な
ら
な
い

人
が
い
る
の
は
こ
う
い
っ
た
理
由
に

よ
り
ま
す
。
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
を
指
摘
さ
れ
て
十
万
人
の
う

ち
九
万
九
千
名
は
大
丈
夫
な
の
だ
か

ら
あ
え
て
生
活
習
慣
を
変
え
る
必
要

は
な
い
と
考
え
る
人
も
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
百
人
に
一
人
は
宝
く

じ
よ
り
は
る
か
に
高
い
確
率
だ
と
い

う
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

現
在
東
北
大
学
で
進
め
て
い
る
東
北

メ
デ
ィ
カ
ル
メ
ガ
バ
ン
ク
事
業
の
ゲ

ノ
ム
（
遺
伝
子
）
コ
ホ
ー
ト
研
究
は
、

疾
患
に
つ
な
が
る
遺
伝
子
の
中
の
遺

伝
子
配
列
を
明
ら
か
に
し
て
い
こ
う

と
い
う
研
究
で
す
。
た
だ
し
疾
患
に

関
連
す
る
遺
伝
子
が
み
つ
か
っ
た
と

し
て
も
、
病
気
に
つ
な
が
る
確
率
は

生
活
習
慣
病
危
険
因
子
と
そ
れ
ほ
ど

大
き
く
は
変
わ
ら
な
い
と
い
う
こ

と
、一
つ
の
遺
伝
子
だ
け
で
決
ま
る

こ
と
は
少
な
く
、
複
数
の
遺
伝
子
あ

る
い
は
環
境
要
因
や
生
活
習
慣
が
関

連
す
る
こ
と
が
多
い
は
ず
で
す
。
ア

ン
ジ
ェ
リ
ー
ナ
・
ジ
ョ
リ
ー
の
よ
う

な
決
断
に
つ
な
が
る
も
の
は
む
し
ろ

稀
で
す
。
た
だ
し
未
来
の
健
診
に
は

必
ず
遺
伝
子
検
査
や
生
活
習
慣
調
査

が
む
し
ろ
今
よ
り
増
え
て
い
く
こ
と

は
間
違
い
な
い
で
し
ょ
う
。

り
、
不
適
切
な
生
活
習
慣
を
避
け
る

こ
と
に
よ
っ
て
そ
の
危
険
性
を
減
ら

す
、
す
な
わ
ち
予
防
す
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
予

防
と
い
え
ば
、
予
防
接
種
で
す
が
、

こ
れ
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ハ
シ
カ

な
ど
の
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
予
防
の

た
め
で
、
残
念
な
が
ら
感
染
症
で
は

な
い
、
多
く
の
生
活
習
慣
病
の
予
防

に
は
使
え
ま
せ
ん
。
遺
伝
子
を
調
べ

て
み
た
ら
、
乳
が
ん
に
な
る
確
率
が

高
い
と
い
う
結
果
が
出
た
の
で
、
ガ

ン
に
な
る
前
に
乳
房
を
切
除
し
て
し

ま
っ
た
の
が
、
米
国
の
有
名
女
優
ア

ン
ジ
ェ
リ
ー
ナ
・
ジ
ョ
リ
ー
で
す
。

ま
さ
に
予
防
で
す
が
、
我
が
国
で
は

ま
だ
健
康
な
乳
房
を
切
除
す
る
手
術

に
踏
み
切
る
こ
と
は
し
て
い
ま
せ

ん
。

　

実
は
俗
称
メ
タ
ボ
健
診
、
正
し
く

は
特
定
健
診
は
、
我
が
国
で
初
め
て

の
予
防
型
健
診
な
の
で
す
。
で
は
何

を
予
防
す
る
た
め
の
健
診
か
と
い
う

と
、
虚
血
性
心
疾
患
、
い
わ
ゆ
る
心

筋
梗
塞
や
狭
心
症
で
す
。
こ
れ
ら
の

病
気
は
動
脈
硬
化
が
進
行
し
て
、
心

臓
の
筋
肉
に
酸
素
や
栄
養
を
送
っ
て

い
る
動
脈
が
狭
く
な
っ
た
り
、
閉
塞

し
た
り
し
て
起
こ
る
も
の
で
す
。
動

脈
硬
化
は
、
運
動
不
足
、
高
脂
肪
食
、

過
食
、
喫
煙
な
ど
の
生
活
習
慣
が
あ

る
と
起
こ
り
や
す
く
な
る
の
で
、
こ

れ
ら
の
生
活
習
慣
の
こ
と
を
動
脈
硬

化
の
危
険
因
子
と
い
い
ま
す
。
ま
た

運
動
不
足
と
過
食
を
続
け
て
い
る
と

体
重
が
増
加
し
、
腹
囲
が
増
え
、
使

い
き
れ
な
い
糖
や
脂
質
が
血
液
中
で

増
加
し
ま
す
。
ま
た
動
脈
硬
化
が
進

行
し
始
め
る
と
血
圧
も
高
く
な
り
ま

す
。
し
た
が
っ
て
過
体
重
あ
る
い
は

腹
囲
の
増
加
、
血
糖
や
中
性
脂
肪
、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
増
加
、
血
圧
の

増
加
も
危
険
因
子
と
い
わ
れ
ま
す
。

危
険
因
子
が
な
く
て
も
・
・
・

　

そ
れ
で
は
、
危
険
因
子
が
あ
る
場

合
、
ど
れ
く
ら
い
の
確
率
で
心
筋
梗

塞
に
な
り
や
す
く
な
る
の
で
し
ょ
う

か
？
実
は
危
険
因
子
が
一
つ
も
な
く

て
も
、
心
筋
梗
塞
に
な
る
人
が
い
ま

す
。
そ
の
割
合
は
お
お
よ
そ
一
年
間

で
十
万
人
当
た
り
三
十
名
程
度
で

す
。
こ
の
確
率
を
基
準
と
し
て
み
れ

　

従
来
の
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
は
、

早
期
発
見
・
早
期
治
療
を
目
的
と
し

て
い
ま
し
た
。
病
気
を
初
期
の
う
ち

に
見
つ
け
て
早
め
に
対
処
す
れ
ば
完

治
す
る
可
能
性
が
高
い
と
い
う
点
に

着
目
し
た
健
診
で
す
。
ガ
ン
検
診
が

そ
れ
に
相
当
し
ま
す
。
特
に
胃
ガ
ン

は
早
期
に
発
見
し
て
手
術
を
す
れ

ば
、
完
治
す
る
率
が
高
い
こ
と
が
知

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
日
本
人
の
み
な
ら
ず

世
界
中
の
国
々
に
お
い
て
死
因
上
位

に
ラ
ン
ク
さ
れ
る
心
筋
梗
塞
や
脳
梗

塞
は
徐
々
に
進
行
す
る
ガ
ン
と
異
な

り
突
然
起
こ
る
病
気
な
の
で
早
期
発

見
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
か
わ
り
、

普
段
の
生
活
習
慣
に
そ
の
要
因
が
あ

る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
た
た
め
、
生

活
習
慣
病
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な

し
て
い
る
方
が
ほ
と
ん
ど
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。「
受
診
し
て
も
、
で

き
る
限
り
早
く
終
わ
っ
て
ほ
し
い
、

ど
う
せ
何
も
な
い
し
、
何
か
あ
っ
て

も
ど
う
せ
毎
回
同
じ
よ
う
に
、
食
べ

過
ぎ
を
控
え
な
さ
い
、
た
ば
こ
を
控

え
な
さ
い
、
運
動
を
し
な
さ
い
と
決

ま
っ
た
こ
と
し
か
言
わ
れ
な
い
。」

と
い
っ
た
と
こ
ろ
が
正
直
な
と
こ
ろ

で
し
ょ
う
。
健
診
は
基
本
的
に
仕
事

や
日
常
生
活
に
支
障
が
な
い
方
が
受

診
し
ま
す
の
で
、
痛
く
も
か
ゆ
く
も

な
い
の
に
針
を
刺
さ
れ
、
調
べ
ら
れ

る
わ
け
で
す
か
ら
、
心
地
よ
い
は
ず

も
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
は
な
ぜ
健

診
が
必
要
な
の
で
し
ょ
う
か
？
実
は

健
診
の
意
義
、
あ
る
い
は
目
的
と
す

る
と
こ
ろ
は
こ
こ
数
年
大
き
く
変
化

し
て
い
ま
す
。

　

㈿
仙
台
卸
商
セ
ン
タ
ー
の
皆
さ

ん
、
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様
の
定
期
健
康
診

断
の
時
に
お
邪
魔
を
す
る
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
早
六
年
が
過
ぎ
ま
し

た
。
皆
様
の
健
診
の
デ
ー
タ
か
ら
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し

た
の
で
、
本
日
は
そ
の
中
で
皆
様
の

お
役
に
立
つ
よ
う
な
こ
と
を
お
知
ら

せ
す
る
と
と
も
に
、
将
来
の
皆
さ
ん

の
健
康
に
関
わ
る
お
話
を
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

健
診
の
意
義

　

ま
ず
皆
さ
ん
は
一
年
に
一
度
の
定

期
健
康
診
断
に
ど
の
よ
う
な
印
象
を

お
持
ち
で
し
ょ
う
か
？
健
診
が
楽
し

み
だ
と
い
う
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
か
？
お
そ
ら
く
会
社
か
ら
受
診
す

る
よ
う
に
言
わ
れ
て
仕
方
な
く
受
診

永
なが

　富
とみ

　良
りょう

　一
いち

生年月日　昭和33年12月9日生　55才　

昭和59年3月 東北大学医学部卒業
昭和59年4月 仙台市立病院内科 医員
昭和61年4月 東北大学医学部第３内科 医員
昭和63年4月 東北大学教養部 保健体育学科
 助手
平成 6年4月 東北大学大学院医学系研究科
 運動学分野　助手
平成14年6月 同　教授
平成20年4月 東北大学大学院医工学研究科
 健康維持増進医工学研究分野教授

学位・資格：
　医学博士
　日本体育協会公認スポーツドクター

主な所属学会および役員：
　国際運動免疫学会(前会長・理事)
　日本体力医学会（理事）
　日本臨床スポーツ医学会（評議員）
　日本老年医学会（評議員）
　米国スポーツ医学会
　日本免疫学会
　日本公衆衛生学会　他

その他の活動：
　日本運動免疫学研究会代表
　運動疫学研究会運営委員
　宮城県スポーツ医学懇話会会長
　仙台市スポーツ振興審議会副会長
　仙台市スポーツ連盟理事
　東北管区警察学校非常勤講師(体育実技)

プロフィール：
東北大学大学院医工学研究科教授・副研究科
長
昭和59年東北大学医学部卒・医学博士
運動・スポーツ医科学の専門家、安静の弊害
を説き、子どもから高齢者まで、虚弱者から
スポーツ選手まで、運動を通じた健康づくり
の研究を推進している。

東北大学医学部医学科卒業。東北大学教養部
保健体育学科助手、同医学系研究科助手、同
医学系研究科障害科学専攻教授を経て、現在
に至る。博士（医学）。健康維持増進のための
運動、骨粗鬆症・ねたきり予防のための運動
トレーニング、日常生活活動の携帯型活動量
計によるモニタリングなどの研究に従事、骨
格筋の損傷・修復のメカニズム、トレーニン
グによる変化、運動・ストレス時の免疫系の
変化などを主要な研究テーマとしている。
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長
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務
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事
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事
長
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事
長

理
　
　
事
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部
　
功

㈱
阿
部
勝
グ
レ
イ
ン
代
表
取
締
役

常
務
理
事

常
務
理
事

参

与

板
垣
文
弘

協
同
組
合
卸
商
セ
ン
タ
ー

理

事

大
友
好
明

㈱
大
和　

代
表
取
締
役

岡
田
食
品
工
業
㈱
代
表
取
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役

理

事

理
　
　
事

三
和
電
機
商
事
㈱
代
表
取
締
役
社
長

㈱
ヒ
ロ
セ
代
表
取
締
役

丸
吉
電
器
㈱
取
締
役

理
事
長

氏
家
裕
一

北
日
本
電
材
㈱
代
表
取
締
役
社
長

北
日
本
工
業
㈱
代
表
取
締
役
社
長
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締
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事
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事

㈱
代
表
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締
役
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長

横
山 
 

稔

代
表
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締
役

社

長

齊
藤　

諭

か
ね
へ
い
食
品
株
式
会
社
仙
台
支
店

代
表
取
締
役

社

長

植
松
誠
一
郎

株
式
会
社
植
松
商
会

代　

表

取
締
役

大
槻
勝
善

中
外
機
工
株
式
会
社

代

表

取
締
役

渡
辺
能
充

ワ
タ
ヒ
ョ
ウ
株
式
会
社

代
表
取
締
役

社

長

柴
田
清
孝
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式
会
社
シ
バ
タ
イ
ン
テ
ッ
ク

代
表
取
締
役

社

長

中 　

聡
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社
東
北
カ
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表
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役

金
田
純
一
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リ
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ウ
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長

千
葉
知
良

株
式
会
社
チ
バ
文
具

明
和
電
器
産
業
㈱
取
締
役
会
長

所

長

佐
々
木 

巖

み
や
ぎ
健
診
プ
ラ
ザ

医
療
法
人　

仁
泉
会

代

表
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野 

克 

二

井
ヶ
田
製
茶
株
式
会
社
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表
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役

社

長

道
端　

寛

丸
三
商
事
株
式
会
社
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ケ
ジ
ュ
ー
ル
や
組
織
体
制
案
等
に

つ
い
て
審
議
が
さ
れ
た
。

　

十
二
月
十
二
日
、
ゴ
ル
フ
大
会

実
行
委
員
会
が
開
催
さ
れ
、
平
成

二
十
六
年
度
の
ゴ
ル
フ
大
会
の
開

催
日
程
、
場
所
に
つ
い
て
協
議
が

さ
れ
、
第
七
十
二
回
ゴ
ル
フ
大
会

は
五
月
十
八
日
に
仙
台
カ
ン
ト

リ
ー
倶
楽
部
に
て
、
第
七
十
三
回

ゴ
ル
フ
大
会
は
十
月
五
日
に
泉
国

際
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
に
て
開
催
す
る

こ
と
に
決
ま
っ
た
。

　

十
一
月
二
十
二
日
、
卸
町
ふ
れ

あ
い
市
反
省
会
が
開
催
さ
れ
、
開

催
結
果
並
び
に
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

に
つ
い
て
報
告
が
さ
れ
、
次
回
以

降
の
対
応
に
つ
い
て
協
議
が
さ
れ

た
。

　

十
一
月
二
十
六
日
、
卸
町
と
ん
や

市
実
行
委
員
会
が
開
催
さ
れ
、
卸
町
と

ん
や
市
の
今
後
の
展
開
に
つ
い
て
協
議

が
さ
れ
た
。
十
二
月
二
十
日
に
同
実
行

委
員
会
で
再
協
議
の
結
果
、
二
月
開
催

予
定
の
と
ん
や
市
に
つ
い
て
は
展
開
方

法
、
内
容
に
つ
い
て
更
に
検
討
準
備
期

間
が
必
要
で
あ
る
と
の
総
意
に
至
り
、

開
催
を
見
合
わ
せ
る
こ
と
に
な
り
、
再

度
当
委
員
会
で
今
後
の
展
開
を
検
討
し

て
い
く
こ
と
に
な
っ
た
。

　

十
一
月
十
九
日
、
街
づ
く
り
委

員
会
が
開
催
さ
れ
、
今
年
度
実
施

し
た
街
づ
く
り
事
業
の
内
容
及
び

経
過
に
つ
い
て
報
告
が
さ
れ
今
後

の
対
応
に
つ
い
て
審
議
が
さ
れ
た
。

【
十
二
月
三
日
】

・
部
会
連
絡
会
議

【
十
二
月
四
日
】

・
シ
ン
グ
ル
会
通
常
総
会

【
十
二
月
五
日
】

・
第
三
部
会
常
任
委
員
会

【
十
二
月
六
日
】

・
青
年
経
営
研
究
会
役
員
会

・
仙
台
卸
商
セ
ン
タ
ー
復
興
活
性

化
グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議
会

・
第
四
部
会
忘
年
会

【
十
二
月
八
日
】

・
青
年
経
営
研
究
会
忘
年
会

【
十
二
月
九
日
】

・
白
秋
会
例
会

・
卸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
建

設
委
員
会

　

平
成
二
十
四
年
十
二
月
か
ら
平

成
二
十
五
年
十
一
月
ま
で
に
撮
影

し
た
作
品
を
募
集
し
た
。

応
募
総
数
は
、
55
作
品
（
応
募
者

数
23
名
）
と
な
り
、
十
二
月
十
二

日
に
審
査
会
を
開
催
し
た
結
果
、

今
年
の
グ
ラ
ン
プ
リ
（
理
事
長
賞
）

は
大
江　

明
氏
『
秋
み
〜
つ
け

た
！
』
に
決
定
し
た
。

　

ま
た
、
一
月
十
日
に
開
催
す
る

組
合
新
年
会
で
、
上
位
入
賞
作
品

を
表
彰
す
る
予
定
で
あ
る
。

上
位
入
賞
作
品
は
、
団
地
ニ
ュ
ー

ス
新
年
号
（
平
成
二
十
六
年
一
月

号
）
の
一
面
・
十
面
に
カ
ラ
ー
で

掲
載
し
て
い
る
の
で
、
是
非
ご
覧

い
た
だ
き
た
い
。

【
十
二
月
十
二
日
】

・
第
七
十
二
回
ゴ
ル
フ
大
会
実
行

委
員
会

・
卸
町
ふ
れ
あ
い
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

ス
ト　

審
査
会

【
十
二
月
十
三
日
】

・
わ
い
わ
い
パ
ー
テ
ィ
ー

【
十
二
月
十
七
日
】

・
卸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
建

設
委
員
会

【
十
二
月
十
八
日
】

・
第
五
六
六
回
理
事
会

【
十
二
月
二
十
日
】

・
第
一
部
会
常
任
委
員
会
・
視
察

研
修
反
省
会

【
十
二
月
二
十
六
日
】

・
白
秋
会
移
動
例
会

　

十
一
月
一
日
、
卸
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
プ
ラ
ザ
建
設
事
業
・
選
定
委

員
会
が
開
催
さ
れ
、
当
該
事
業
の

ヒ
ア
リ
ン
グ
対
象
者
選
定
に
つ
い

て
審
議
さ
れ
、
そ
の
審
議
内
容
に

基
づ
き
、
十
一
月
六
日
に
選
定
委

員
会
に
よ
る
ヒ
ア
リ
ン
グ
審
査
会

が
開
催
さ
れ
た
。

　

十
一
月
六
日
、
卸
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
プ
ラ
ザ
建
設
事
業
・
選
定
委

員
会
に
よ
る
事
業
者
選
定
審
査
結

果
に
つ
い
て
審
議
が
さ
れ
た
。

十
二
月
九
日
、
十
七
日
、
同
建
設

委
員
会
が
開
催
さ
れ
、
卸
町
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ
（
復
興
公
営

住
宅
複
合
ビ
ル
）
建
設
事
業
の
ス

　

仙
台
市
地
下
鉄
東
西
線
が
平
成

二
十
七
年
度
開
業
予
定
と
な
っ
て

お
り
、
組
合
で
は
（
仮
称
）
卸
町

駅
の
駅
名
表
記
を
「
お
ろ
し
ま
ち

駅
」
と
し
て
実
現
さ
せ
る
た
め
、

様
々
な
活
動
を
行
っ
て
き
た
。

　

十
一
月
二
十
七
日
、
第
四
回
仙

台
市
地
下
鉄
東
西
線
駅
名
検
討
委

員
会
が
開
催
さ
れ
、
審
議
の
結
果
、

「
卸
町
駅
」
ま
た
は
「
お
ろ
し
ま
ち

駅
」
の
両
案
併
記
に
て
仙
台
市
に

提
言
す
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
。

　

当
該
駅
名
に
つ
い
て
は
、
卸
町

を
含
む
二
つ
の
地
域
か
ら
異
な
る

要
望
が
寄
せ
ら
れ
て
い
た
が
、
駅

周
辺
の
今
後
の
街
づ
く
り
を
展
望

し
、
ま
た
、
駅
周
辺
地
域
の
代
表

と
し
て
ふ
さ
わ
し
い
駅
名
と
し
て
、

「
卸
町
」
の
名
称
を
採
用
す
る
こ
と

　

宮
城
県
が
募
集
し
た
「
平
成

二
十
四
年
度
中
小
企
業
等
グ
ル
ー

プ
施
設
等
復
旧
整
備
補
助
事
業
」

に
、
組
合
員
企
業
を
中
心
に
構
成

さ
れ
た
「
仙
台
卸
商
セ
ン
タ
ー
復

興
活
性
化
グ
ル
ー
プ
」
と
し
て
申

請
し
た
復
興
事
業
計
画
が
採
択
さ

れ
た
。

　

十
二
月
六
日
、
第
２
回
目
と
な

る
仙
台
卸
商
セ
ン
タ
ー
復
興
活
性

化
グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議
会
が
開
催

さ
れ
、
補
助
金
申
請
企
業
や
組
合

員
企
業
か
ら
四
十
社
四
十
一
名
が

出
席
し
た
。

　

連
絡
協
議
会
で
は
、
補
助
金
交

付
の
進
捗
状
況
や
復
興
事
業
計
画

の
実
施
内
容
、
県
か
ら
の
不
正
受

給
防
止
の
依
頼
文
書
に
つ
い
て
報

告
が
さ
れ
、
続
い
て
独
立
行
政
法

人
中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構
・
西

村
哲
雄
氏
を
講
師
に
迎
え
、
補
助

金
に
関
す
る
資
産
管
理
、
税
務
管

が
望
ま
し
い
と
い
う
意
見
で
ま
と

ま
っ
た
。

　

尚
、
卸
町
の
街
と
し
て
の
機
能

や
成
り
立
ち
、
ま
た
、
親
し
み
や

新
し
い
街
へ
の
転
換
の
視
点
か
ら
、

漢
字
表
記
と
ひ
ら
が
な
表
記
の
両

案
が
考
え
ら
れ
る
た
め
、
両
案
平

記
に
よ
る
提
言
に
至
っ
た
。

　

仙
台
市
へ
の
当
該
駅
名
に
つ
い

て
の
提
言
は
十
二
月
六
日
に
さ
れ

た
。

「
卸
町
駅
」
に
決
定

　

仙
台
市
で
は
、
駅
名
検
討
委
員

会
で
の
審
議
、
提
言
を
踏
ま
え
平

成
二
十
五
年
十
二
月
二
十
四
日
に
、

駅
名
を
正
式
決
定
し
、
公
表
し
た
。

（
仮
称
）
卸
町
駅
は
、「
卸
町
駅
」

に
決
定
し
た
。

理
等
に
つ
い
て
講
演
が
さ
れ
た
。

　

こ
の
「
仙
台
卸
商
セ
ン
タ
ー
復

興
活
性
化
グ
ル
ー
プ
」
の
復
興
事

業
は
、
補
助
金
申
請
企
業
の
み
な

ら
ず
、
組
合
全
体
で
取
り
組
ん
で

い
く
も
の
で
あ
り
、
組
合
員
各
位

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

た
い
。

　

当
組
合
で
は
「
市
民
に
開
か
れ

た
ま
ち
、
市
民
に
親
し
ま
れ
る
ま

ち
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、「
卸
町

ふ
れ
あ
い
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
」

を
継
続
し
て
実
施
し
て
い
る
。

　

十
回
目
を
数
え
る
今
回
は
、
三

つ
の
テ
ー
マ
で
作
品
を
募
集
し

た
。

　

卸
町
と
人
々
が
ふ
れ
あ
う
様
子

の
『
卸
町
と
家
族
の
ふ
れ
あ
い
』、

卸
町
の
四
季
折
々
に
見
せ
る
様
々

な
自
然
な
ど
を
写
し
た
『
卸
町
の

自
然
』、
卸
町
で
開
催
さ
れ
る
各

イ
ベ
ン
ト
で
の
ま
ち
の
賑
わ
い
を

表
現
し
た
『
卸
町
の
イ
ベ
ン
ト
の

賑
わ
い
』
の
中
か
ら
、好
き
な
テ
ー

マ
を
選
ん
で
撮
影
し
て
も
ら
う
。

卸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

建
設
委
員
会

卸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ

建
設
選
定
委
員
会

ゴ
ル
フ
大
会

実
行
委
員
会

卸
町
と
ん
や
市

実
行
委
員
会

ふ
れ
あ
い
市

反

省

会

街
づ
く
り
委
員
会

仙
台
卸
商
セ
ン
タ
ー

復
興
活
性
化
グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議
会
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天
皇
皇
后
両
陛
下
よ
り

温
か
い
お
言
葉
を
頂
戴

し
ま
し
た

　

十
二
月
十
二
日
〜
十
四
日
、
エ

コ
プ
ロ
ダ
ク
ツ
二
〇
一
三
が
開
催

さ
れ
、
公
益
財
団
法
人
仙
台
市
産

業
振
興
事
業
団
の
出
展
ブ
ー
ス
に

天
皇
皇
后
両
陛
下
の
行
幸
啓
を

賜
っ
た
。
当
日
は
当
組
合
奥
田
潤

一
会
長
が
公
益
財
団
法
人
仙
台
市

産
業
振
興
事
業
団
の
理
事
長
と
し

て
、
説
明
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
。
天
皇
皇
后
両
陛
下
よ
り
、

仙
台
地
域
の
中
小
企
業
が
震
災
を

乗
り
越
え
、
懸
命
に
前
に
進
む
姿

に
温
か
い
お
言
葉
を
頂
戴
し
た
。

　

チ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
た
組
合
員
従

業
員
が
、
続
々
と
入
場
す
る
中
、

午
後
六
時
十
分
か
ら
「
未
知
ノ
国

守
ダ
ッ
チ
ャ
ー
」
の
ミ
ニ
シ
ョ
ー

が
始
ま
っ
た
。

　

テ
レ
ビ
で
も
お
な
じ
み
の
ご
当

地
ヒ
ー
ロ
ー
の
ア
ク
シ
ョ
ン
に
子

供
達
の
熱
い
視
線
が
集
ま
っ
た
。

シ
ョ
ー
終
了
後
に
は
子
供
達
限
定

の
抽
選
会
や
、
ダ
ッ
チ
ャ
ー
と
の

写
真
撮
影
会
が
行
わ
れ
、
家
族
そ

ろ
っ
て
の
記
念
写
真
を
撮
る
こ
と

が
で
き
た
。

　

午
後
七
時
、
世
界
中
で
人
気
の

ヒ
ー
ロ
ー
「
ス
パ
イ
ダ
ー
マ
ン
」

に
扮
し
た
鳴
海
幸
一
郎
氏
（
鳴
海

屋
紙
商
事
㈱
統
括
本
部
長
）
に
よ

る
乾
杯
の
発
声
で
パ
ー
テ
ィ
ー
が

ス
タ
ー
ト
。

　

続
い
て
、
音
楽
工
房
Ｍ
Ｏ
Ｘ

デ
ィ
レ
ク
タ
ー
で
あ
る
い
が
り
大

志
氏
を
中
心
に
結
成
さ
れ
た
「
ｔ

ｈ
ｅ 

ｖ
ｏ
ｉ
ｃ
ｅ 

ｏ
ｆ 

Ｌ
Ｏ
Ｖ

Ｅ
」
に
よ
る
ゴ
ス
ペ
ル
ラ
イ
ブ
が

繰
り
広
げ
ら
れ
、
ク
リ
ス
マ
ス
ソ

ン
グ
な
ど
が
披
露
さ
れ
た
。

　

午
後
七
時
三
十
分
、
お
待
ち
か

ね
、「
は
ん
に
ゃ
の
お
笑
い
ラ
イ

ブ
」
が
ス
タ
ー
ト
。
参
加
者
を
ス

テ
ー
ジ
の
前
に
集
め
、
は
ん
に
ゃ

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
・
コ
ン
ト
で
会
場

を
沸
か
せ
た
。

　

引
き
続
き
、
ク
リ
ス
マ
ス
大
抽

選
会
が
開
催
さ
れ
た
。
今
回
は
組

合
員
五
十
二
社
か
ら
の
多
数
の
協

賛
賞
品
が
提
供
さ
れ
た
。
ま
た
、

ふ
と
ん
掃
除
機
や
レ
ッ
グ
マ
ジ
ッ

ク
サ
ー
ク
ル
、
掃
除
機
ロ
ボ
ッ
ト

「
ル
ン
バ
」
等
、
二
〇
一
三
年
の

話
題
の
商
品
が
賞
品
台
に
並
ん

だ
。
四
等
か
ら
一
等
、
そ
し
て
特

賞
の
五
万
円
分
旅
行
券
は
「
は
ん

に
ゃ
」
の
お
二
人
に
プ
レ
ゼ
ン

タ
ー
を
務
め
て
い
た
だ
き
、
見
事

当
選
し
た
参
加
者
は
あ
ま
り
の
う

れ
し
さ
に
感
極
ま
っ
て
い
た
。

　

年
に
一
度
の
従
業
員
親
睦
行
事

「
わ
い
わ
い
パ
ー
テ
ィ
ー
」。
次
回

も
今
回
以
上
に
参
加
者
に
楽
し
ん

で
も
ら
え
る
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し

て
い
く
の
で
、
是
非
ご
期
待
い
た

だ
き
た
い
。

　

十
二
月
十
三
日
、
サ
ン
フ
ェ
ス
タ
一
階
ホ
ー
ル
を
会
場
に
「
わ
い

わ
い
パ
ー
テ
ィ
ー
２
０
１
３
」
が
開
催
さ
れ
た
。

　

今
年
は
例
年
以
上
に
参
加
者
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
内
容

に
す
る
べ
く
、
事
前
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
、
そ
の
結
果
に
基

づ
き
、
運
営
委
員
会
に
て
開
催
日
程
、
イ
ベ
ン
ト
内
容
、
食
事
内
容

の
検
討
を
重
ね
た
結
果
、
例
年
を
大
幅
に
超
え
る
七
〇
〇
名
以
上
の

参
加
者
が
訪
れ
、
盛
大
な
パ
ー
テ
ィ
ー
と
な
っ
た
。

催事名：能のおけいこ体験講座
宝生流 謡「鞍馬天狗」、仕舞「熊野」「紅葉狩」
■会　場： 能-BOX（せんだい演劇工房10-BOX　別館）
■日　程： 2014年2月5日（水）、2月12日（水）、2月19日（水）、
 2月26日（水）、3月5日（水）、3月9日（日）
■時　間： 19:00～20:30
 3月9日（日）発表会　13:00～
■対　象： 全日程（全6回）参加できる方。
■受講料： 3,000円　※白足袋を各自ご用意ください。
■申込み： 12月10日（火）10：00より電話にて受付開始（先着順）
◇お申込み・お問い合わせ◇
せんだい演劇工房10-BOX
TEL：022-782-7510

催事名：杜の都の演劇祭2013 ーふたたびー
ことばをはなつ、ひとをつなぐ、まちをつつむ
■期　間： 2013年12月～2014年1月
■会　場： 仙台市内街なかのカフェ・居酒屋･ショップなど

杜の都の演劇祭プロジェクトとは
　杜の都の演劇祭は、仙台の街なかにあるお店を会場に、リーディ
ング（朗読劇）形式で上演される演劇祭です。2008年から始まっ
たこの演劇祭は、世界中の戯曲・小説・詩・エッセイなど珠玉の文学
作品を演劇化し、お店の自慢の料理と共に物語の多様性や奥深さ
を味わえる機会です。飲食店と物語との表現のコラボレーション
と言える、仙台で生まれた演劇を楽しむ新しいカタチです。

◆オリジナルプログラム（仙台市内街なかの本編プログラム）
　B.「一言主の神」　作：町田康【小説】
　　会　場： 1番町1丁目11番地のワヰン酒場 TSUFU
　　プログラムディレクター：澤野正樹 -短距離男道ミサイル
　　日　時： 2014年01月 12日(日)15:00/18:30
　　   13日(月祝)15:00 
　　   15日(水)15:00/18:30 
　　   22日(水)18:30 
　　出　演： 長谷野勇希 ーTheatreGroup“OCT/PASS”
  本田椋 ー仙台シアターラボ　川熊美貴
  横山真 ーTheatreGroup“OCT/PASS”
  加藤隆 ー短距離男道ミサイル　
  神﨑祐輝ー短距離男道ミサイル
  尾関優歩 ー東北大学学友会演劇部
　　料　金：3,000円
  （古代米のスモークチキンカレーとワンドリンク付き）

　C.「王様の白切手」　作：井上ひさし【小説】
　　会　場：我流 伊達屋敷
　　プログラムディレクター：樋渡宏嗣 ーSENDAI座☆プロジェクト
　　日　時： 2014年01月 18日(土)13:00/17:00
                         19日(日)13:00/17:00
   25日(土)13:00/17:00＊
   26日(日)13:00/17:00
　　出　演： 樋渡宏嗣 -SENDAI座☆プロジェクト　菅原ゆうこ
　　料　金： 昼：3,000円（五目せいろ・茶碗蒸しとワンドリンク付き）
　　  夜：3,500円（季節の魚介料理とワンドリンク付き）
　　　　　　＊1月25日(土)17:00の回：10,000円
  　　（こーじおすすめ河豚コース）※限定16名
　D.「イサムよりよろしく」　作：井上ひさし【小説】
　　会　場：パブハウス ボギーズ国分町店
　　プログラムディレクター：丹野久美子 -劇団I.Q150
　　日　時：2014年1月 18日(土)14:00
   19日(日)14:00

   20日(月)14:00/20:00
　　出　演： 真田鰯ー仙台シアターラボ　斎木良太　上島奈津子
　  丹野久美子-劇団I.Q150
　　料　金：　3,000円（ワンドリンク＆おつまみ付き）
◇お申込み・お問い合わせ◇
杜の都の演劇祭プロジェクト
TEL：022-231-2492(10:00 ～19:00)
http://www.morigekisai.com

催事名：C.T.T.sendai
セレクション上演会vol.01
セレクションでは、今までの試演会の中からC.T.T.sendai事務局
が推薦する団体と他都市のC.T.T.事務局が推薦する団体で行う上
演会です。今回は名古屋事務局からの推薦で猫足ウィローズが来
仙します。
参加団体：短距離男道ミサイル（仙台）・重力/Note（東京）・猫足ウィ
ローズ（名古屋）

■会　場： 能-BOX（せんだい演劇工房10-BOX　別館）
■日　程： 2014年1月18日（土）19:00開演（18:30開場）
 　　　　1月19日（日）14:00開演（13:30開場）
■料　金：　上演協力金　1,500円
◇お申込み・お問い合わせ◇
ctt.sendai＠gmail.com

催事名：能-BOXスペシャル「モリガミ ～
calonarang～」
―バリ芸能と能の邂逅。バリに伝わる呪術
劇、森の大いなる力の物語。
能の津村禮次郎師と、バリガムラン芸能集団「ウロツテノヤ子」と
のコラボレーションが実現。バリで儀式の際に上演される呪術劇
「チャロナラン」を元にした作品のスペシャルバージョンをお届け
します。

■会　場： 能-BOX（せんだい演劇工房10-BOX　別館）
■日　程： 2013年1月29日（水）19:00開演（開場18:30）
■料　金： 4,000円（仙台市市民文化事業団友の会料金3,600円）
◇お申込み・お問い合わせ◇
せんだい演劇工房10-BOX
TEL：022-782-7510

催事名：DULL‐COLORED　POP仙台公演
「アクアリウム」
■会　場；せんだい演劇工房10-BOX　box-2
■日　程： 1月24日（金）19:30開演
 1月25日（土）13:00開演/18:00開演
 1月26日（日）13:00開演（終演後、交流会あり）
 1月27日（月）13:00開演
■料　金： 一般3,000円（当日3,500円）
　　　 学生2,500円（当日3,000円）
◇お申込み・お問い合わせ◇
boxes　Inc
022-353-9755

せんだい演劇工房10－ＢＯＸ・
別館 能－ＢＯＸ イベント情報

仙台市若林区卸町 2-12-9
TEL.022-782-7510 E-mail:box-10@k2.dion.ne.jp

せんだい演劇工房10-BOX

日　　時： 平成26年2月4日（火）15時00分～17時00分
場　　所： 卸町会館　4階　中ホール
講　　師： 株式会社インサイト経営

 代表取締役 飯
いいづか

塚　英
えいたろう

太郎 氏
受講対象：組合員企業の営業幹部・マネージャー
協　　力： 仙台市(宮城県中小企業団体中央会)

（協）仙台卸商センター第四・五部会支援プロジェクト委員会主催

営業セミナー開催予告
● テーマ ●

『 育てていますか？営業スタンスを! 』 ～勝てる営業戦術づくり～
★ キーワード ★

― 顧客の言いなりになっている営業マン、
　　　　　　　　顧客にリーチしているか・分身をそだてているか… ―

▲当選本数100本以上！クリスマス大抽選会

▲おまちかね！はんにゃのお笑いライブ
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喰 い 処 南 禅 2 8 4 － 0 7 1 5
写 真・ カ メ ラ デ ジ タ ル ラ ボ 文 化 堂 2 3 1 － 6 3 2 7
フラワーショップ ア イ フ ラ ワ ー 2 3 5 － 9 7 6 8
宝 く じ 卸商団地チャンスセンター 2 8 3 － 3 2 7 0
カ ギ ＆ ド ア ㈱ 東 北 キ ー セ ン タ ー 2 3 8 － 1 3 5 1
家 電 修 理 田 村 家 電 セ ン タ ー 2 3 1 － 3 2 1 3
印章、名刺・ハガキ印刷 卸 町 ハ ン コ セ ン タ ー 2 3 1 － 6 3 2 4
携帯・リサイクルトナー ㈱ ビ ッ グ 企 画 7 8 2 － 7 0 7 1
ホ ビ ー シ ョ ッ プ ビ ッ グ サ ン ダ ー 2 3 7 － 3 1 4 1
健 診 施 設 み や ぎ 健 診 プ ラ ザ 2 3 1 － 3 6 5 5
不 動 産 ㈱ メ デ ィ ア・ラ イ フ

（事務所新築工事に伴い第三分室ビルに一時移転して営業中）
7 8 8 － 0 3 0 1

仙 台 卸 業 商 事 ㈱ 2 3 5 － 2 1 6 6
卸 町 郵 便 局 2 8 4 － 0 0 3 3
㈱JTB東北トラベランド仙台卸町会館店 2 8 4 － 0 7 9 4
東京リボン㈱ 仙台営業所 7 8 2 － 7 8 9 9
お ろ し ま ち 歯 科 医 院 2 3 7 － 8 2 4 1
理容　ファインカット・シン 2 8 3 － 7 5 0 5
仙 台 流 通 事 業 2 3 1 － 7 2 5 2
㈱ マ ー ク ス 2 9 0 － 6 9 6 8
レ ス ト ラ ン ゼ ル コ バ 2 8 4 － 0 0 1 1

卸町会館1階

卸町会館2階

卸町会館4階

サンフェスタ2階
（順不同） （順不同）

卸町会館 第3分室ビル

「
卸
町
と
ん
や
市
」
を
開
催
し
た
。

今
年
二
月
後
半
に
も
同
会
場
で
の

開
催
を
予
定
し
て
い
る
が
、
集
客

や
売
上
が
伸
び
な
か
っ
た
前
回
の

反
省
を
踏
ま
え
、
内
容
の
見
直
し

や
新
た
な
展
開
を
検
討
し
、
組
合

員
並
び
に
組
合
の
活
性
化
に
繋
が

る
よ
う
に
努
め
て
い
き
た
い
。

　

ま
た
、
第
四
・
五
部
会
支
援
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
九
月
と
十
一

月
に
委
員
会
を
開
催
し
、
卸
町
ふ

れ
あ
い
市
で
の
共
同
の
取
組
み
や

新
た
な
支
援
策
等
の
可
能
性
に
つ

い
て
検
討
を
行
い
、
今
年
二
月
に

は
第
四
部
会
か
ら
要
望
が
あ
っ
た

「
営
業
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
す
る

予
定
で
あ
る
。

　

今
後
も
新
た
な
支
援
策
等
を
模

索
・
検
討
し
な
が
ら
事
業
推
進
に

努
め
て
い
き
た
い
。

　

文
化
事
業
の
一
環
と
し
て
、
昨

年
四
月
に
観
桜
会
、
七
月
に
恒
例

の
卸
町
ふ
れ
あ
い
夏
祭
り
を
開
催

し
た
。　
　

　

八
月
に
予
定
さ
れ
て
い
た
音
楽

イ
ベ
ン
ト
「
み
ち
の
く
フ
ォ
ー
ク

ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
」
は
、
主
催
者
の

諸
事
情
に
よ
り
残
念
な
が
ら
中
止

と
な
っ
た
。

　

九
月
に
開
催
し
た
お
ろ
シ
ネ
マ

（
上
映
作
品
：
「
ア
バ
タ
ー
」）
は
、

街
づ
く
り
委
員
会
文
化
事
業
ワ
ー

キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
会
議
で
、
上
映

作
品
や
付
帯
イ
ベ
ン
ト
、
飲
食
提

供
な
ど
に
つ
い
て
具
体
的
な
検
討

を
行
い
開
催
し
た
結
果
、
二
百
九

十
名
の
来
場
が
あ
っ
た
。

　

十
回
目
の
実
施
と
な
っ
た
２
０

１
３
卸
町
ふ
れ
あ
い
フ
ォ
ト
コ
ン

テ
ス
ト
に
は
、
今
回
も
卸
町
の
魅

力
を
伝
え
る
個
性
豊
か
な
作
品
が

多
数
寄
せ
ら
れ
、
十
二
月
に
開
催

し
た
審
査
会
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
は

じ
め
、
入
賞
及
び
入
選
作
品
が
選

ば
れ
た
。

　

ク
ラ
ッ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト「
卸

町
ド
リ
ー
ム
コ
ン
サ
ー
ト
」（
指

揮
：
宮
城
大
学
特
任
教
授　

渡
部

認
後
、
八
月
に
当
事
業
を
推
進
す

る
為
の
建
設
委
員
会
を
設
置
し
、

事
業
の
進
め
方
や
事
業
枠
組
み
に

つ
い
て
検
討
を
重
ね
た
。
十
月
に

は
、
企
画
調
整
・
基
本
計
画
・
基

本
設
計
・
意
匠
監
修
及
び
そ
の
他

関
連
業
務
を
行
う
事
業
者
を
公
募

し
、
選
定
委
員
会
に
よ
る
審
査
、

建
設
委
員
会
で
の
審
議
後
、
理
事

会
の
承
認
を
経
て
、
事
業
候
補
者

一
者
を
選
定
し
た
。
ま
た
、
十
二

月
に
は
当
事
業
を
推
進
す
る
為
の

建
設
準
備
室
が
事
務
局
内
に
設
置

さ
れ
た
。
今
後
は
、
当
該
複
合
ビ

ル
の
完
成
を
目
指
し
具
体
的
な
検

討
を
進
め
て
い
く
予
定
で
あ
る
。

　

ネ
ク
ス
ト
ゾ
ー
ン
（
一
丁
目
・

二
丁
目
ブ
ロ
ッ
ク
）
の
地
区
計
画

条
例
化
に
つ
い
て
は
、
仙
台
市
か

ら
原
案
が
示
さ
れ
た
こ
と
を
受

け
、
六
月
に
ネ
ク
ス
ト
ゾ
ー
ン
地

区
計
画
条
例
化
対
応
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
委
員
会
を
開
催
し
、
内
容
の
検

討
を
行
っ
た
。
現
在
、
仙
台
市
に

よ
る
庁
内
調
整
が
行
わ
れ
て
お

り
、
今
後
は
、
仙
台
市
都
市
計
画

審
議
会
、
仙
台
市
定
例
市
議
会
の

議
決
を
経
て
、
今
年
中
に
条
例
化

さ
れ
る
見
通
し
と
な
っ
て
い
る
。

　

平
成
二
十
七
年
度
開
業
予
定
の

仙
台
市
地
下
鉄
東
西
線
の
駅
名

「
お
ろ
し
ま
ち
駅
」
を
実
現
す
る

為
、
昨
年
八
月
に
仙
台
市
へ
署
名

活
動
で
集
ま
っ
た
署
名
簿
と
と
も

に
要
望
書
を
提
出
し
た
。
ま
た
、

駅
名
の
実
現
を
加
速
さ
せ
る
為
、

十
月
に
は
、
卸
町
地
区
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
を
中
心
に
、
当
組
合
を

含
め
五
団
体
連
名
に
よ
る
要
望
書

も
仙
台
市
へ
提
出
し
た
。
こ
う
し

た
活
動
が
実
を
結
び
、
仙
台
市
地

下
鉄
東
西
線
駅
名
検
討
委
員
会
で

は
、
最
終
案
と
し
て
「
卸
町
」「
お

　

本
年
度
も
事
業
計
画
の
重
要
事

項
と
し
て
、
大
震
災
か
ら
の
組
合

員
の
復
旧
・
復
興
へ
向
け
た
支
援

を
掲
げ
、
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

る
。
昨
年
度
採
択
さ
れ
た
中
小
企

業
等
グ
ル
ー
プ
施
設
等
復
旧
整
備

補
助
事
業
に
つ
い
て
は
補
助
金
申

請
組
合
員
に
対
し
て
各
々
の
施

設
・
設
備
の
復
旧
後
に
宮
城
県
と

の
補
助
金
交
付
手
続
き
が
続
い
て

い
る
。
ま
た
、
当
該
補
助
事
業
の

申
請
に
よ
っ
て
認
定
さ
れ
た
当
グ

ル
ー
プ
の
共
同
復
興
事
業
の
推
進

を
図
る
た
め
、
昨
年
八
月
と
十
二

月
の
二
回
、
仙
台
卸
商
セ
ン
タ
ー

復
興
活
性
化
グ
ル
ー
プ
連
絡
協
議

会
を
開
催
し
、
グ
ル
ー
プ
企
業
に

対
し
共
同
復
興
事
業
の
内
容
や
今

後
の
事
業
の
進
め
方
等
を
周
知
し

た
。

　

ま
た
、
行
政
機
関
等
か
ら
の
復

興
支
援
事
業
に
関
す
る
各
種
案
内

を
行
う
と
と
も
に
、
昨
年
六
月
に

組
合
危
機
管
理
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
策

定
、十
一
月
に
は
危
機
管
理
マ
ニ
ュ

ア
ル
に
沿
っ
た
防
災
訓
練
を
実
施

し
た
。

　

卸
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
プ
ラ
ザ（
復

興
公
営
住
宅
複
合
ビ
ル
）
建
設
事

業
計
画
に
つ
い
て
は
、
昨
年
六
月

開
催
の
平
成
二
十
五
年
度
第
四
十

八
回
通
常
総
会
に
お
い
て
可
決
承

ろ
し
ま
ち
」
を
併
記
し
仙
台
市
へ

提
言
す
る
こ
と
が
決
定
さ
れ
た
。

　

卸
町
地
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

に
つ
い
て
は
、
会
員
か
ら
の
要
望

を
踏
ま
え
、
北
幹
線
道
路
沿
道
ブ

ロ
ッ
ク
の
勉
強
会
を
開
催
し
、
仙

台
市
の
担
当
者
も
交
え
、
規
制
緩

和
や
今
後
の
街
づ
く
り
の
方
向
性

に
つ
い
て
協
議
を
行
っ
た
。
今
後

も
、
仙
台
市
当
局
の
支
援
を
受
け

な
が
ら
継
続
し
て
勉
強
会
等
を
開

催
し
、
規
制
緩
和
の
熟
度
を
高
め

な
が
ら
、
自
由
な
経
済
活
動
が
で

き
る
新
し
い
街
づ
く
り
を
推
進
し

て
い
く
こ
と
と
し
て
い
る
。

　

組
合
創
立
五
十
周
年
並
び
に
地

下
鉄
東
西
線
開
業
に
向
け
て
、
組

合
・
組
合
員
の
強
化
を
中
心
課
題

に
据
え
、
開
か
れ
た
新
し
い
卸
売

業
の
街
を
目
指
す
新
生
仙
台
卸
商

セ
ン
タ
ー
の
ビ
ジ
ョ
ン
構
築
等
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。

　

組
合
員
並
び
に
組
合
の
活
性
化

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し
て

い
る
「
ク
ロ
ッ
サ
ム
卸
町
ふ
れ
あ

い
市
」は
春（
四
月
）と
秋（
十
月
）

に
そ
れ
ぞ
れ
約
六
十
社
の
組
合
員

の
参
加
の
も
と
開
催
し
た
。
春
の

回
は
、
売
上
、
来
場
者
と
も
前
年

度
を
上
回
る
結
果
と
な
っ
た
が
、

第
四
十
回
の
節
目
を
迎
え
た
秋
の

回
は
、
あ
い
に
く
の
悪
天
候
も
影

響
し
、
前
年
度
の
実
績
を
上
回
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
。
八
月
に

は
、
仙
台
駅
前
の
ア
エ
ル
「
仙
台

市
情
報
・
産
業
プ
ラ
ザ
」
を
会
場

に
、
同
会
場
で
は
二
回
目
と
な
る

勝
彦
氏
、
演
奏
：
エ
マ
イ
ユ
・
フ
ィ

ル
ハ
ー
モ
ニ
ッ
ク
）
は
、サ
ン
フ
ェ

ス
タ
を
会
場
に
、
今
年
五
月
の
開

催
を
予
定
し
て
い
る
。

　

今
後
も
、
賑
わ
い
の
あ
る
街
づ

く
り
を
目
指
し
、
イ
ベ
ン
ト
の
開

催
や
文
化
・
芸
術
活
動
の
積
極
的

支
援
等
、
文
化
事
業
の
推
進
を

図
っ
て
い
き
た
い
。

　

教
育
情
報
・
広
報
事
業
で
は
、

新
入
社
員
研
修
会
、
優
良
永
年
勤

続
従
業
員
表
彰
、
春
・
秋
の
ゴ
ル

フ
大
会
を
開
催
し
た
。
ま
た
、
平

成
二
十
六
年
四
月
か
ら
の
消
費
税

率
の
増
加
の
対
策
と
し
て
、
消
費

税
転
嫁
対
策
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

た
。
年
末
恒
例
の
親
睦
行
事
「
わ

い
わ
い
パ
ー
テ
ィ
ー
」に
つ
い
て
は
、

例
年
以
上
に
参
加
者
に
楽
し
ん
で

も
ら
え
る
よ
う
な
内
容
に
す
る
べ

く
、
事
前
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
っ

た
。
そ
の
結
果
に
基
づ
き
、
運
営

委
員
会
を
３
回
開
催
し
、
開
催
日

程
、
イ
ベ
ン
ト
内
容
、
食
事
内
容

を
検
討
し
た
。
そ
の
結
果
、
例
年

を
大
幅
に
上
回
る
参
加
者
（
七
百

二
十
四
名
）
が
訪
れ
、
盛
大
な
従

業
員
親
睦
パ
ー
テ
ィ
ー
と
な
っ
た
。

組
合
機
関
紙
は
毎
月
発
行
し
、
組

合
員
に
情
報
を
提
供
、
十
二
月
号

は
試
作
版
と
し
て
新
し
い
切
り
口

で
の
紙
面
作
り
に
挑
戦
し
た
。
ま

た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
活
用
し
た

広
報
活
動
も
継
続
し
て
行
っ
た
。

今
後
も
組
合
員
が
求
め
る
、
よ
り

迅
速
な
情
報
伝
達
の
た
め
、
組
合

機
関
紙
、
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
図
っ
て
い
く
。

　

健
康
管
理
事
業
で
は
、
特
定
健

康
診
断
に
対
応
し
た
定
期
健
康
診

断
・
生
活
習
慣
病
予
防
健
診
を
み

や
ぎ
健
診
プ
ラ
ザ
で
の
施
設
で
組

合
員
の
営
業
体
制
に
配
慮
し
た
健

診
を
昨
年
度
よ
り
長
い
五
月
か
ら

十
一
月
ま
で
の
七
ヶ
月
間
、
日
時

　

昨
年
度
に
引
き
続
き
、
仙
台
市

の
委
託
事
業
と
し
て
企
業
の
デ
ザ

イ
ン
活
用
を
促
進
し
、
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
産
業
の
集
積
を
図
る
「
デ

ザ
イ
ン
活
用
促
進
業
務
（
呼
称
：

と
う
ほ
く
あ
き
ん
ど
で
ざ
い
ん

塾
）」
を
受
託
し
事
業
に
取
り
組

ん
だ
。
特
に
組
合
員
を
は
じ
め
、

仙
台
市
内
の
中
小
企
業
と
の
ビ
ジ

ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ
を
成
立
さ
せ
、

よ
り
効
果
的
に
デ
ザ
イ
ン
の
力
が

発
揮
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
業
務

を
行
っ
た
。
ま
た
、
組
合
員
数
社

に
対
し
デ
ザ
イ
ン
の
活
用
に
関
す

る
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
を
行
っ
た

他
、
Ｔ
Ｒ
Ｕ
Ｎ
Ｋ
等
を
会
場
に
定

期
的
に
セ
ミ
ナ
ー
や
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
、
企
業
に
お

け
る
デ
ザ
イ
ン
の
利
活
用
の
先
進

指
定
の
完
全
予
約
制
で
実
施
し
た
。

今
年
は
従
来
の
健
診
車
集
団
健
診

で
は
対
応
で
き
な
か
っ
た
婦
人
科

健
診
等
の
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
の
周

知
に
努
め
、
組
合
員
の
健
康
管
理

の
幅
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

ま
た
、
平
成
二
十
年
度
か
ら
継

続
実
施
し
て
い
る
東
北
大
学
と
仙

台
卸
商
健
康
保
険
組
合
と
の
連
携

に
よ
る
「
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク
Ｐ
Ｌ

Ｕ
Ｓ
」
診
断
に
関
し
て
は
、
今
年

度
は
健
康
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
実
施
し
た
。
ま
た
、「
健
康

度
チ
ェ
ッ
ク
Ｐ
Ｌ
Ｕ
Ｓ
」
診
断
に

よ
り
、卸
町
の
健
康
に
関
す
る
デ
ー

タ
分
析
に
携
わ
っ
て
い
る
東
北
大

学
の
永
富
教
授
に
よ
る
「
健
康
推

進
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
、
健
康

度
チ
ェ
ッ
ク
Ｐ
Ｌ
Ｕ
Ｓ
や
仙
台
卸

商
健
康
保
険
組
合
と
の
連
携
に
よ

り
蓄
積
し
た
デ
ー
タ
分
析
に
よ
る

戦
略
的
健
康
づ
く
り
を
組
合
員
に

情
報
提
供
し
た
。
今
後
も
「
健
康

の
街
・
卸
町
」
を
目
指
し
、
組
合

員
並
び
に
従
業
員
の
健
康
増
進
と

医
療
費
の
抑
制
等
、
総
合
的
な
健

康
推
進
に
努
め
た
い
。

活
性
化
・
支
援

事

業
文
化
事
業

街
づ
く
り

対
策
事
業

復
旧
・
復
興

支
援

事
業

福
利
厚
生
・

教
育
情
報
・

広
報
事
業

ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
・

シ
ェ
ア
・
オ
フ
ィ
ス

（
Ｔ
Ｒ
Ｕ
Ｎ
Ｋ
）

事

業
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的
な
事
例
紹
介
や
写
真
撮
影
、
動

画
制
作
、
チ
ラ
シ
制
作
等
、
具
体

的
な
ノ
ウ
ハ
ウ
の
提
供
を
行
っ

た
。
昨
年
十
月
に
は
、
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
産
業
の
集
積
促
進
の
一
環

と
し
て
、
Ｔ
Ｒ
Ｕ
Ｎ
Ｋ
ク
リ
エ
イ

タ
ー
と
あ
き
ん
ど
で
ざ
い
ん
塾
共

催
に
よ
る
、
イ
ベ
ン
ト
倉
庫
「
ハ

ト
の
家
」
を
活
用
し
た
イ
ベ
ン
ト

「
卸
町
段
ボ
ー
ル
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

が
開
催
さ
れ
た
。

　

現
在
、
Ｔ
Ｒ
Ｕ
Ｎ
Ｋ
は
、
三
十

七
組
五
十
名
の
多
彩
な
ク
リ
エ
イ

タ
ー
が
会
員
と
し
て
活
動
し
て
い

る
。
今
後
は
、
レ
ジ
デ
ン
ス
ブ
ー

ス
の
増
設
も
視
野
に
入
れ
、
会
員

数
の
増
強
を
図
る
と
と
も
に
、
組

合
員
の
た
め
の
事
業
と
し
て
更
に

強
化
し
て
い
き
た
い
。

　

共
同
配
送
事
業
は
、
物
流
業
界

が
以
前
に
も
増
し
て
厳
し
い
状
況

下
に
あ
る
た
め
、
多
角
的
な
需
要

に
柔
軟
に
対
応
し
、
新
規
顧
客
の

拡
大
を
図
っ
た
結
果
、
当
初
の
予

算
を
上
回
る
成
果
を
得
る
こ
と
が

で
き
た
。

　

不
動
産
業
界
の
動
向
に
つ
い
て

は
、
円
安
や
国
内
の
景
況
感
の
回

復
に
伴
い
、
住
宅
・
マ
ン
シ
ョ
ン

市
場
の
売
れ
行
き
も
好
調
に
な
り

つ
つ
あ
る
が
、
近
年
需
要
が
拡
大

し
て
い
る
分
野
は
賃
貸
用
物
流
施

設
で
あ
る
。
こ
の
よ
う
な
物
流
施

設
が
増
大
し
た
背
景
に
は
、
ア
マ

ゾ
ン
等
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
通
販

の
台
頭
が
挙
げ
ら
れ
る
。

　

当
社
で
は
、
組
合
員
企
業
へ
の

建
物
建
替
等
に
伴
う
仮
事
務
所
・

　

配
送
部
門
は
、
一
伝
票
当
り
の

発
送
個
数
の
減
少
が
見
ら
れ
る
中
、

積
極
的
な
営
業
活
動
を
行
い
、
新

規
荷
主
の
開
拓
、
既
存
荷
主
の
取

扱
量
の
増
加
な
ど
に
よ
り
、
予
算

を
上
回
る
成
果
を
得
る
こ
と
が
で

き
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
運
送
業

界
を
取
り
巻
く
環
境
は
依
然
厳
し

く
、
原
油
価
格
の
高
止
ま
り
等
の

影
響
に
よ
る
運
賃
の
上
昇
は
、
荷

主
の
物
流
コ
ス
ト
の
上
昇
に
も
影

響
を
及
ぼ
す
た
め
、
今
後
は
荷
主

ニ
ー
ズ
の
多
様
化
・
高
度
化
に
対

応
し
な
が
ら
、
サ
ー
ド
パ
ー
テ
ィ
ー

ロ
ジ
ス
テ
ィ
ク
ス
等
の
効
率
的
な

物
流
シ
ス
テ
ム
の
提
案
も
含
め
、

積
極
的
な
営
業
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
。

　

保
管
部
門
は
、
震
災
後
の
復
旧

に
伴
い
、
沿
岸
部
を
中
心
に
新
た

な
倉
庫
が
建
設
さ
れ
、
競
争
激
化

の
様
相
を
呈
す
る
中
、
既
存
荷
主

へ
の
効
率
的
な
ス
ペ
ー
ス
の
活
用

方
法
の
提
案
、
新
規
荷
主
へ
は
仙

台
市
街
地
か
ら
約
三
㎞
の
好
立
地

を
活
か
し
た
物
流
拠
点
と
し
て
の

活
用
方
法
の
提
案
も
し
な
が
ら
営

業
活
動
を
行
っ
た
結
果
、
予
算
を

上
回
る
成
果
を
得
る
こ
と
が
で
き

た
。

　

本
年
は
昨
年
以
上
に
積
極
的
な

倉
庫
等
の
賃
貸
斡
旋
、
地
下
鉄
東

西
線
工
事
に
伴
う
施
工
業
者
へ
の

団
地
内
遊
休
地
（
事
務
所
・
倉
庫
・

駐
車
場
）
の
賃
貸
斡
旋
を
行
い
、

組
合
員
支
援
強
化
を
図
っ
た
。
不

動
産
の
売
買
仲
介
に
つ
い
て
も
、

組
合
員
企
業
の
売
買
案
件
を
中
心

に
仲
介
手
続
を
行
っ
た
結
果
、
目

標
を
上
回
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

本
年
に
お
い
て
も
引
き
続
き
、

組
合
員
企
業
の
支
援
強
化
を
図

り
、
駐
車
場
・
保
険
業
務
も
含
む

各
事
業
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
と
組
合

員
企
業
の
業
務
に
即
し
た
物
件
の

提
供
を
行
い
、
事
業
収
入
の
確
保

を
目
指
し
て
い
き
た
い
。

営
業
活
動
を
展
開
し
、
配
送
・
保

管(

物
流
加
工)

業
務
の
拡
大
、
新

規
顧
客
の
開
拓
に
邁
進
し
て
い
き

た
い
。

　

昨
年
は
、
当
健
康
保
険
組
合
の

加
入
者
の
健
康
管
理
・
健
康
づ
く

り
に
貢
献
す
べ
く
、
生
活
習
慣
病

予
防
健
診
、
Ｐ
Ｅ
Ｔ
を
は
じ
め
と

し
た
各
種
が
ん
検
診
、
四
十
歳
か

ら
七
十
四
歳
ま
で
の
家
族
を
対
象

と
し
た
特
定
健
診
・
特
定
保
健
指

導
、
新
生
児
育
児
図
書
の
配
布
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
注
射
接
種

等
々
へ
の
補
助
を
行
っ
た
。

　

最
近
の
治
療
技
術
は
高
度
先
進

化
が
著
し
く
、
心
疾
患
、
が
ん
、

乳
幼
児
な
ど
の
治
療
分
野
で
高
額

な
医
療
費
が
増
え
て
い
る
。
一
方
、

長
期
治
療
が
必
要
な
メ
ン
タ
ル
関

客
の
利
用
の
増
加
、
新
規
顧
客
の

開
拓
を
図
っ
て
い
き
た
い
。

　

音
楽
練
習
場
Ｍ
Ｏ
Ｘ
は
、
今
年

で
十
周
年
を
迎
え
る
節
目
の
年
と

な
る
。
Ｍ
Ｏ
Ｘ
設
立
の
目
的
で
あ

る
街
づ
く
り
事
業
と
の
連
携
、
音

楽
情
報
発
信
基
地
と
し
て
の
役
割

を
担
い
つ
つ
、設
備
・
機
材
の
更
新
、

館
内
の
塗
替
等
も
実
施
し
、
魅
力

あ
る
施
設
と
し
て
行
き
た
い
。

　

共
同
給
油
所
は
、
少
子
高
齢
化
、

若
年
層
の
ク
ル
マ
離
れ
、
燃
費
の

良
い
エ
コ
カ
ー
の
普
及
な
ど
を
背

景
に
、
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
業
界

を
取
り
巻
く
環
境
と
相
ま
っ
て
大

変
厳
し
い
状
況
と
な
っ
て
い
る
。

そ
の
中
で
、
昨
年
は
主
燃
料
の
販

売
数
量
及
び
ス
タ
ッ
ド
レ
ス
タ
イ

ヤ
の
販
売
本
数
は
前
年
を
大
き
く

上
回
る
こ
と
が
で
き
た
も
の
の
、

販
売
業
者
間
と
の
主
燃
料
の
価
格

競
争
激
化
に
よ
り
、
当
給
油
所
も

大
変
厳
し
い
事
業
運
営
を
強
い
ら

れ
る
こ
と
と
な
っ
た
。

　

本
年
は
積
極
的
な
営
業
展
開
に

よ
る
既
存
顧
客
の
確
保
と
新
規
顧

　

産
業
見
本
市
会
館
（
サ
ン
フ
ェ

ス
タ
）
事
業
は
、
企
業
の
震
災
需

要
が
一
段
落
し
、
既
存
顧
客
の
利

用
が
大
部
分
と
な
っ
た
。
ま
た
、

景
気
回
復
期
待
に
伴
い
、
既
存
顧

客
の
展
示
規
模
の
拡
大
や
複
数
開

催
、
ま
た
、
ブ
ー
ス
出
展
を
行
っ

て
い
た
企
業
か
ら
の
単
独
開
催

等
、
例
年
に
な
い
変
化
も
見
ら
れ
、

売
上
増
加
の
結
果
を
も
た
ら
し

た
。
こ
の
よ
う
な
変
化
を
好
機
と

捉
え
、
更
に
営
業
を
強
化
し
、「
利

用
し
や
す
い
」「
催
事
が
成
功
す

る
」
会
場
づ
く
り
と
設
備
投
資
に

努
め
て
い
き
た
い
。

　

卸
町
会
館
事
業
は
、
既
存
顧
客

の
会
議
利
用
に
加
え
、
講
習
会
・

研
修
等
で
の
利
用
が
目
立
っ
た
。

サ
ン
フ
ェ
ス
タ
同
様
、
年
間
を
通

し
た
安
定
的
事
業
運
営
を
行
う
た

め
に
も
、
利
用
者
の
希
望
に
沿
っ

た
会
場
・
設
備
を
整
え
、
既
存
顧

係
の
疾
患
件
数
も
増
加
し
て
い

る
。
こ
の
よ
う
な
医
療
費
増
加
に

対
し
医
療
費
通
知
等
の
情
報
提
供

に
よ
る
組
合
員
へ
の
周
知
活
動
を

行
い
、
医
療
費
増
加
の
抑
制
を

図
っ
た
。

　

薬
剤
費
用
の
関
係
で
は
、
治
療

費
を
は
る
か
に
上
回
る
増
加
率
と

な
っ
て
い
る
。
こ
れ
に
対
し
て
は

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
利
用
促

進
に
向
け
た
差
額
通
知
も
行
っ

た
。

　

今
年
は
二
年
に
一
度
の
診
療
報

酬
（
医
療
費
）
改
訂
に
加
え
、
消

費
税
増
税
も
あ
り
、
医
療
費
の
家

計
へ
の
負
担
増
が
懸
念
さ
れ
る
。

今
後
は
、
㈿
仙
台
卸
商
セ
ン
タ
ー

と
東
北
大
学
が
共
同
で
行
っ
て
い

る
「
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク
Ｐ
Ｌ
Ｕ
Ｓ
」

事
業
の
継
続
に
向
け
、
成
果
の
検

客
の
開
拓
に
取
り
組
み
、
適
正
な

収
益
の
確
保
に
努
め
た
い
。
ま
た
、

既
存
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
内
容
の
更

な
る
充
実
と
新
た
な
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
企
画
も
検
討
し
な
が
ら
、
他
の

ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
と
の
差
別
化

を
図
り
、
顧
客
満
足
度
の
向
上
に

努
め
て
参
り
た
い
。

　

東
日
本
大
震
災
の
影
響
並
び
に

円
高
に
よ
る
燃
料
費
の
高
騰
に
よ

る
電
力
会
社
の
値
上
げ
に
よ
り
、

一
層
の
節
電
の
実
施
が
求
め
ら
れ

て
い
る
。
エ
コ
タ
ウ
ン
卸
町
の
推
進

と
し
て
、夏
季
に
は
「
ク
ー
ル
ビ
ス
」

冬
季
に
は
「
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
」
を

実
施
し
て
い
る
。

　

団
地
内
の
仙
台
市
道
の
整
備
、

雨
水
配
管
の
取
替
え
な
ど
、
主
体

と
な
る
仙
台
市
と
連
携
を
取
り
な

が
ら
実
施
し
た
。
今
後
は
、
交
通

事
故
防
止
、
防
犯
対
策
を
含
め
、

ス
マ
ー
ト
シ
テ
ィ
構
想
を
取
り
入

れ
た
エ
コ
タ
ウ
ン
卸
町
の
推
進
と

災
害
に
強
い
街
づ
く
り
を
目
標
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。

　

団
地
内
の
美
化
維
持
活
動
と
し

　

昨
年
は
、
受
託
ソ
フ
ト
開
発
を

主
力
事
業
と
し
て
い
る
地
方
の
Ｉ

Ｔ
企
業
が
、
ソ
フ
ト
開
発
案
件
減

少
な
ど
か
ら
首
都
圏
へ
舵
切
り
す

る
中
、
当
社
は
漁
協
・
魚
市
場
等
、

震
災
復
興
支
援
に
関
わ
る
シ
ス
テ

ム
構
築
や
、
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
Ｘ
Ｐ

対
策
、
消
費
税
導
入
前
の
基
幹
シ

ス
テ
ム
の
再
構
築
、
Ｖ
Ａ
Ｎ
事
業

の
付
加
価
値
向
上
な
ど
、
業
務
シ

ス
テ
ム
に
特
化
し
た
営
業
活
動
で

事
業
計
画
を
推
進
し
て
き
た
。　

証
と
関
係
機
関
と
の
連
携
を
図

り
、
当
健
康
保
険
組
合
の
加
入
者

の
健
康
づ
く
り
の
推
進
に
努
め
て

い
き
た
い
。

て
は
、
卸
町
・
緑
と
花
の
愛
好
会

に
よ
る
グ
リ
ー
ン
ベ
ル
ト
内
の
花

壇
の
植
栽
等
を
実
施
し
た
。

　

ま
た
、
平
成
二
十
七
年
度
の
地

下
鉄
東
西
線
開
業
を
見
据
え
、
仙

台
市
が
進
め
る
卸
町
二
丁
目
公
園

の
再
整
備
に
協
力
す
る
と
と
も
に
、

安
心
・
安
全
な
街
づ
く
り
に
向
け

た
環
境
整
備
事
業
に
取
り
組
ん
で

参
り
た
い
。

　

社
屋
新
築
等
に
伴
う
代
替
駐
車

場
の
需
要
は
ほ
ぼ
終
結
し
た
が
、

組
合
員
等
企
業
の
大
口
契
約
に
よ

り
、
予
算
を
上
回
る
業
績
で
推
移

し
た
。
懸
案
事
項
で
あ
っ
た
平
面

駐
車
場
三
ヶ
所
の
ラ
イ
ン
改
修
工

事
と
第
五
部
会
立
体
駐
車
場
の
塗

装
工
事
を
実
施
し
、
幅
員
も
拡
大

し
、
利
用
し
や
す
い
駐
車
場
整
備

に
努
め
た
。

　

引
続
き
、
他
の
駐
車
場
に
つ
い

て
も
順
次
改
修
を
予
定
し
て
お
り
、

駐
車
場
施
設
の
維
持
・
管
理
に
取

り
組
み
な
が
ら
、
快
適
に
利
用
頂

け
る
よ
う
に
努
め
る
こ
と
で
、
利

用
促
進
を
図
っ
て
参
り
た
い
。

ま
た
、
仙
台
市
の
「
Ｉ
Ｔ
活
用
に

よ
る
農
業
支
援
事
業
」
を
受
託
し
、

カ
メ
ラ
・
セ
ン
サ
ー
等
を
用
い
た

情
報
技
術
の
融
合
に
よ
る
農
業
Ｉ

Ｔ
化
や
、
農
業
向
け
Ｉ
Ｔ
人
材
育

成
支
援
等
、
新
た
な
事
業
に
も
取

り
組
み
始
め
た
一
年
で
あ
っ
た
。

　

今
年
も
、
漁
協
・
魚
市
場
向
け

の
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
使
っ
た
新

シ
ス
テ
ム
の
提
案
、
農
林
水
産
省

が
推
進
し
て
い
る
「
水
産
物
流
通

機
能
高
度
化
対
策
事
業
」
に
向
け

た
新
シ
ス
テ
ム
の
構
築
、
Ｖ
Ａ
Ｎ

連
携
事
業
の
拡
大
推
進
、
情
報
技

術
の
更
な
る
深
耕
等
、
積
極
的
な

営
業
活
動
を
展
開
し
て
い
き
た
い
。

　

ま
た
、
顧
客
の
課
題
解
決
に
積

極
的
に
取
り
組
む
こ
と
に
よ
り
顧

客
満
足
度
を
高
め
、
安
定
的
事
業

収
入
の
増
加
を
図
っ
て
い
き
た
い
。

関
連
会
社
回
顧
と
展
望

共
同
配
送

事

業

産
業
見
本
市
会
館
・

卸
町
会
館
事
業
館

共
同
給
油

事

業

仙
台
卸
業
商
事
㈱

㈱
Ｓ
Ｊ
Ｃ

仙
台
卸
商
健

康
保
険
組
合

環
境
整
備

事

業
共
同
駐
車
場

事

業



“最も相談しやすい地元のしんきん”を目指しています。

022（284）2626

謹んで新春のお慶びを申し上げます
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おろしまち
賞

ほのぼの
賞

撮っておき
大賞

ふれあい
大賞

●春陽の雪像ムスビ丸 児　玉　光　一

●楽しいランナー 小　山　敏　子

●晩秋の公園 佐　藤　孝　志

●朧夜の卸町 設　楽　麻　美

●晩秋の並木路 庄　子　源　六

●春の休日 千　葉　　惠　

●午後の語らい 中　沢　公　夫

●幻想・真冬の庭園 長谷川　卓　夫

●銀杏並木 藤　島　純　七

●可愛小さな応援隊 藤　本　　勝　

●「祭」準備完了 南　　　園　子

●春の大雪 吉　田　和　子

2013卸町ふれあいフォトコンテスト 入賞作品2013卸町ふれあいフォトコンテスト 入賞作品

秋色光彩　松田　偲 氏

どっきどっきのふれあい市　佐々木均 氏 おもてなし　本堂　きよゑ 氏

満足顔で、今
こんにち

日は　杉目　勝春 氏

〈テーマ〉 〈撮影者〉 〈テーマ〉 〈撮影者〉 〈テーマ〉 〈撮影者〉


